Nos relacionamos en la igualdad

Actividad 4  ;Qué cosas puedo hacer yo?
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Recursos Descripcion de la actividad =

Fichas de preguntas
Hojas blancas
Boligrafos

Lapiz de papel
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Trabajo grupal: Formar dos grupos, uno de mujeres y otro de
hombres. Cada grupo, realizara un juego de roles donde los jéve-
nes hombres asuman expectativas sobre las jovenes mujeres y
viceversa; y las plasmen en hojas blancas.

El grupo de mujeres respondera las siguientes preguntas, desde
el planteamiento: “Si fueras un chico y estuvieras en pareja...”
El grupo de hombres respondera a las siguientes preguntas,
desde el planteamiento: “Si fueras una chica y estuvieras en
pareja...”

£Qué te gustaria recibir de regalo?

¢COémo querés que se te trate?

¢A qué lugares te gustaria ir?

¢Qué pensas sobre tener relaciones sexuales?
¢Qué pensas sobre el casamiento?

¢Qué piensa tu familia sobre una relacion de pareja?

En plenaria: recoger las respuestas y solicitar a los grupos con-
firmar o no las expectativas y estereotipos que tienen respecto
a sus parejas.

Para finalizar, reforzar conceptos en caso de ser necesario.




